
Energetische Tiefenreinigung:  

Ein gesunder Körper und braucht eine stabile Psyche und umgekehrt. 

Nachdem wir neben unserem physischen Körper auch einen 
energetischen haben, ist die Reinigung von diesem enorm wichtig und 

wirkt sich auch auf den physischen Körper aus. Daher bietet der Verein 

einmal im Monat ein ganzes Wochenende für die energetische 

Tiefenreinigung über die Ferne an.  

Was erwartet dich an diesen 3 Tagen? 

 

Dein feinstofflicher Körper wird von 

 belastenden Energien gereinigt 

 deine Energiezentren (Chakren) werden durchgeputzt und wieder 
in Schwung gebracht.  

 Stärkung deines gesamten Immunsystems 
 Beschleunigung von Genesungsprozessen 

 die Verbindung deines Energiekörpers mit deinem physischen 
Körper wird regeneriert und gestärkt.   

 Stabilisierung der Psyche 
 während der gesamten 3 Tagen wird die Anbindung an deine 

Seele intensiviert, d.h. achte an diesem Wochenende auf deine 
Intuition, Impulse und Eingebungen. Es hat sich auch bewährt mit 

einer konkreten Frage an deine Seelenführung in das Wochenende 
zu starten und die Antwort wird sich einstellen entweder während 
dieser 3 Tage oder danach. 

Regelmäßige gründliche und umfassende Reinigungsprozesse sind 

eine wichtige Voraussetzung für unsere mentales, geistiges, 

emotionales und körperliches Wohlbefinden. 

Du fühlst dich danach: 

 vitaler und fitter fühlen, 

 rundum Wohler mit dir und deinem Körper, 
 geerdeter im Hier und Jetzt wahrnehmen, 

 mit mehr Lebensfreude in die Welt blicken 

 mit jeder Teilnahme verbessert sich deine Körperwahrnehmung 
 deine Seelenführung wird stärker 
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Wie läuft es ab? 

Die energetische Körperreinigung erfolgt immer Freitag bis Sonntag. Du 

hast die Möglichkeit entweder morgens von 7 bis 9 Uhr oder abends von 

20 bis 22 Uhr dir deine 30 Minuten auszuwählen. Diese sollten im 

Idealfall an allen 3 Tagen gleich sein. 

Beispiel: Du wählst 7:30 bis 8:00, wo du ungestört bist, dich gut 

entspannen und auf deinen Körper konzentrieren kannst, um die für dich 

zur Verfügung stehenden Heil- und Reinigungskonstrukte aufzunehmen 

und wirken zu lassen. Während und auch nach dieser Zeit gibt es keinen 

Kontakt zueinander. d.h. du kannst entspannt auf deiner Couch oder im 

Garten liegen. Vor und nach der Behandlung bitte unbedingt mindestens 

1/4 Glas Leitungswasser trinken, dass verstärkt die Wirkung. 

 

Du möchtest teilnehmen?  Dann sende uns ein E- Mail an: 

Karin.wagner@lebenswerkstatt.co.at 

• mit deinem Foto,  

• Vor- und Nachname 

• Geburtsdatum 

• welches Zeitfenster du gewählt hast und  

Bonus: Kinder sind unsere Zukunft, daher kannst du Kinder bis zum 13. 

Lebensjahr gerne kostenfrei dazu anmelden. Bitte auch hier Foto, Name 

und Geburtsdatum mitsenden.  

Beitrag*: € 88  

* Beiträge sind Förderbeiträge für den Verein 
 

Anmeldung: Bitte per E-Mail bis spätestens Mittwoch in der Woche, an 
dem das Reinigungswochenende stattfindet. Gleichzeitig bitten wir, den 

Beitrag auf das Konto des Vereins „Ganzheitliche Lebenswerkstatt“ bei 
der Raiffeisen Bank Korneuburg zu überweisen:  

IBAN AT753239500000523274, BIC RLNWATWWKOR.  
 

Nähere Informationen gerne persönlich: tel. 0660/3001166 oder E-Mail 
an: karin.wagner@lebenswerkstatt.co.at  
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Termine 2024 

19. - 21. Jänner 2024    19. – 21. April 2024 

16. - 18. Februar 2024    17. - 19. Mai 2024 

15. - 17. März 2024    21. - 23. Juni 2024 

 

 

 


